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L.a Casa del

Futbolista:
el mejor complejo

de Chile

o0s Gltimos anos, sin duda, han sido de
mucho trabajo, vértigo y crecimiento. Esto
nos tiene muy contentos, porque refleja
la labor y dedicacion que como directorio
le entregamos dia a dia a nuestro gremio.
e Este 2025 quedara en la memoria al inaugurar la

Casadel Futbolista, la obra de infraestructura hotelera
f que nos posiciona como el complejo deportivo mas
. L___ importante y completo del pais.

La Casa del Futbolista no sélo es un espacio para
todos nuestros asociados, ademas nos permite
implementar un modelo de negocios que tiene como
objetivo autosustentar economicamente a nuestro
sindicato desde el punto de vista comercial.

Estamos muy orgullosos de que Deportes Iquique,
Deportes Limache, Deportes Concepcion, Santiago
Morning y Santiago \Wanderers hayan sido los primeros
en creer en este proyecto y hayan concentrado en
nuestro complejo deportivo. Estamos seguros de que
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somos la mejor opcion para que los clubes de fitbol
esperen sus partidos bajo los mas altos estandares de
profesionalismo, por lo que no tenemos dudas de que
muchas mas instituciones usaran nuestrasinstalaciones.

Justamente por esta rigurosidad vy calidad, es que
la Federacion de Fatbol de Australia nos eligio para
que la seleccién sub 20 preparara su participacion en
el mundial de la categoria, que se disputd en Chile, en
nuestras instalaciones. Un tremendo orgullo y, a la
vez, un gran desafio puesto que demostramos que la
Casadel Futbolista cumple estandares internacionales.

El trabajo realizado esta a la vista y los objetivos
trazados no los perdemos en nuestra hoja de ruta.
Somos uno de los sindicatos mas importantes de
Chile, gracias a la unidad de todos los futbolistas
profesionales, y realizamos unalabor que engrandece
la actividad del fatbol en general. o

! iSifup, somos todos!
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ENTREVISTA

DE FUTBOLISTA A

EYEND/

La carrera de Humberto Suazo
como jugador llega a su fin. A
los 44 anos el goleador deja
la actividad y se inicia como
entrenador. El historico “Chupete”
se despide recordando pasajes
inéditos de su vida.
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Lunes, 8:00 horas. Humberto Suazo llega al complejo
deportivo de San Luis de Quillota. Baja de su automovil
y en vez de entrar al camarin del primer equipo, sube
la escalera e ingresa al vestuario del cuerpo técnico. 30
minutos después, baja con una libreta y un Iapiz. Se dirige
a la cancha a esperar al resto del plantel, para comenzar
el primer entrenamiento de la semana.

Asi es la nueva rutina del “"Chupete’, que mezcla
sus labores de entrenador y de jugador. La decision
estd tomada. Este sera su Gltimo afo como jugador
profesional y comenzarg, a partir del 2026, su nueva vida
como director técnico. Mientras tanto, termina la actual
temporada en una dualidad de funciones, atribuciones
que Suazo se gano con creces gracias a su experiencia.

“Los duenos del club me dieron la confianza para comenzar
a trabajar en el cuerpo técnico, pero sigo como jugador
también, porque quiero jugar por Gltima vez y despedirme
de los hinchas y de toda la aficion’, confiesa el atacante, que
alguna vez lo apodaron el “hombre venido del planeta gol"

Humberto durante su carrera fue de pocas entrevistas.
Era un futbolista silencioso, pero que en el campo de
juego se transformaba. Habilidoso, pero a la vez potente.
De 1,73 metros de altura, en el area se hacia gigante
para los defensores. Asi era el “Chupe”, como le decia su
querido "Profe” Bonini.

Humberto, después de mas de 20 afos de carrera dejas
la actividad ;qué significa el fatbol para ti?

Fue todo para mi. Me dio lo que tengo hoy en dia. Me dio
una linda familia, me dio muchas alegrias, pero también
pasé momentos dificiles. Soy un agradecido del fatbol,
porque todas las cosas que vivi, las buenas vy las malas,
me hicieron ser la persona que soy.

Mirando para atras, volviendo a tu infancia ;qué
sensacion se te viene a la mente después de que decides
retirarte de la actividad?

Miro vy veo mucho sacrificio. El esfuerzo de mi mama, de
mi papa, que cuando era chico me llevaban a las canchas.
Después, lamentablemente, mi papa fallecid, pero mi
mama estuvo siempre apoyandome, junto con amigos vy
familiares. Se me vienen todos esos recuerdos: la gente
que me ayudd en un momento a seguir creciendo, que
confié en mi a pesar de que empecé a jugar mas tarde.
Ahora, ya terminando mi carrera, aparecen todos esos
lindos recuerdos, tantos afos de esfuerzo reflejados en lo
que vivi como futbolista.

¢Como ha sido este periodo en el que ya tomaste la
decision de retirarte?

Estoy preparado. Creo que va le di mucho al fatbol. No me
puedo quejar. Hice una carrera muy linda, jugué donde quise
jugar, pasé momentos de mucha alegria. Estoy tranquilo de
haber terminado mi carrera en San Luis, porque desde ahi
parti para llegar a Primera Division. Estoy muy contento v
agradecido de todo: de los clubes por los que pasé, de la
gente, de los directivos, jugadores, companeros y amigos
que me dejo el fatbol. Mas que nada, agradecido por haber
tenido la oportunidad de cumplir el suefo de ser futbolista.

¢Fue muy duro los momentos que viviste antes de ser
exitoso, antes de ser Humberto Suazo figura mundial?
Es duro. El fatbol no es para cualquiera. Sélo un 5 o 6%
de quienes suenan con ser profesional lo logran. Muchos
se quedan en el camino. Yo me siento agradecido porque
empecé jugando, después dejé de jugar un tiempo vy
retomé en San Luis de Quillota.

Fue duro al principio porque




no estaba maduro. No me gustaba entrenar, sdlo queria
jugar. Pero a medida que fui creciendo y volviendome
mas profesional, llegaron nuevas oportunidades. No me
puedo quejar. Me voy tranquilo con todo lo que logré,
porque siempre di lo que tenia en cada club. Eso me
permite dejar un mensaje a los mas chicos: con esfuerzo
y dedicacion todo se puede. A veces las cosas no van bien,
pero ahi es donde se demuestra quién quiere crecer y se
ven los verdaderos jugadores. Esa es la experiencia que
transmito, cdmo es realmente el camino para llegar a ser
futbolista profesional.

Partiste en San Luis y luego llegd rapidamente una
convocatoria a la seleccion chilena, siendo el primer
jugador en la historia de estar en Tercera Division y ser
convocado a la Roja ;Como viviste eso?

Con mucha alegria, después de estar practicamente en
el olvido — donde fui proyecto de Universidad Catélica
a los 15, 16, 17 anos pero no me consolidé vy pasé al
olvido— pasé de ahi a un equipo de Tercera, ascender
y luego llegar a la Seleccion, todo fue muy rapido.
Quizas no jugué, pero lo tomé como un premio a lo hecho
en Tercera Division, a todos los goles que marqué. Fue una
motivacion, a pesar de que no jugué, para llegar a Primera,
empezar a jugar y hacer goles en Audax Italiano. Desde
ahi, con esfuerzo v sacrificio, se fue dando el camino.

¢Hubo personas claves en ese proceso? Por ejemplo,
Juvenal Olmos en esa convocatoria en la Sub 23...

Me marca para bien y para mal, porque él me llevg,
pero no me puso. Lo conocia desde Catélica, cuando
él me dirigi6. Siempre estaré agradecido de Héctor
Pinto, también, que me dio la oportunidad de estar en
la Sub 20 sin siquiera estar jugando. De Harold Mayne-
Nicholls, que me iba a buscar a la casa cuando estaba en
la UC; de Andrés Alvarado, Jorge Alvear y tantos otros
que confiaron en mi aunque yo me mandara cagadas de
cabro chico, cuando no me gustaba entrenar. Gracias a

ellos me centré, entendi lo que podia lograr y pude llegar
a donde llegué.

¢Te quedo algo pendiente con la UC después de todo lo
que hicieron por ti?

Quizas si. Ellos se portaron excelente conmigo: me
apovaron en todo sentido, me daban alojamiento, me
iban a buscar cuando no queria entrenar. Siempre se
preocuparon por mi. Por eso me queda la sensacion de
que dejé algo pendiente con el club. Pero estoy agradecido
de todos los equipos en los que estuve.

¢Cuando llegaste a Audax fue tu explosion definitiva?
Si, fue muy rapido. Con San Luis subimos, después me
llevaron a la Sub 23, firmé por Audax, estuve un ano
y medio. Hice muchos goles. Luego pasé a Colo Colo,
después Monterrey, Espafa... todo se dio muy rapido,
pero como sabia lo que me habia costado, nunca me volvi
loco. Siempre jugué al 100%, con la tranquilidad de dejarlo
todo en la cancha. Eso me ayudd a crecer y a hacer la
carrera que hice.

Y en Colo Colo también viviste un momento espectacular
¢como lo recuerdas?

Fueron momentos muy lindos. Ganamos tres campeonatos,
juguéunafinaldelaCopaSudamericana, quelamentablemente
perdimos, pero fue una etapa muy especial. Ahi me consolidé
y me abrid las puertas a la Seleccion vy a Monterrey. Lo Gnico
malo de esa etapa fue haber perdido la final contra Pachuca,
pero las derrotas las tomé siempre como motivacion, como
crecimiento.

¢Cual es tu recuerdo imborrable en Colo Colo?

Cuando firmé el contrato. Ese dia fue muy especial porque
yo era hincha, mi familia lo era, mi papa también. En
apenas ano y medio de profesionalismo ya estaba ahi.
Fue todo muy rapido. Mas alla de los titulos, estan las
amistades, los recuerdos, fue espectacular.
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¢Qué relevancia tuvo Claudio Borghi?

Fue fundamental. Me conocia el caracter fuerte que
tenia. El sabe guiar al jugador, al grupo. Por algo fuimos
campeones en casi todos los torneos que disputamos.
Form6 un buen grupo y eso fue clave también en mi
crecimiento.

Después vino Monterrey, donde eres leyenda
Monterrey es mi vida. Naci6 mi hijo Chuy. Me dio
alegrias. Tengo amigos vy gente que adn trabaja en el
club que los quiero mucho. Me faltan palabras para
describir lo que vivi en Monterrey. Aunque pasen los
anos, cada vez que vuelvo siento que es como ayer. Me
dieron mucho carifo desde el primer momento. Desde
el primer dia me hicieron sentir importante, la gente,

mis companeros v la directiva. Siempre me trataron
como un mexicano mas. Esa estabilidad me
mantuvo ahi tantos anos. A pesar de que tuve
ofertas de otras partes, nunca quise irme.
Me senti un mexicano mas. Cuando
yo estoy comodo y mi familia
estda comoda, esa es la
estabilidad que busco. Y eso
lo encontré en Monterrey.

Y en la Seleccion estuviste en un proceso
extraordinario junto a la Generacion Dorada
Claro, un orgullo. Siempre lo digo: para
mi es un orgullo haber jugado en esa
Seleccion. Conoci a Alexis de 16 anos,
a Arturo un poco mayor. Les tengo un
carino enorme a los chiquillos. Ellos
también me ayudaron a crecer como
jugador y como persona.

Fuiste goleador de las eliminatorias y jugaste en un
Mundial ¢qué significo eso?

Lograr todo eso fue un suefio cumplido. Es a lo que aspira
todo jugador ;Pero sabes qué? nunca me senti figura ni
famoso. Intentaba siempre estar tranquilo. Sélo queria darle
alegria a la gente haciendo goles. Siempre intenté realizar
de la mejor manera posible mi trabajo. Ser goleador de
unas eliminatorias no lo hace cualquiera, y mas adn en una
campana donde quedamos segundos, a un punto de Brasil.
Empezamos a jugar de igual a igual en todas partes. Ese fue
el momento donde Chile comenzoé a crecer, una Seleccion mas
protagonista y ser parte de todo esto me llena de orgullo.

¢Cual fue la clave del éxito de esa Seleccion?

Teniamos a unos jugadores extraordinarios, todos pasando
por momentos importantes en sus clubes. Ademas, estaba
Marcelo Bielsa, donde sus entrenamientos ayudaron
bastante, sobre todo en creer en cada uno de nosotros.
Con Bielsa aprendimos a convencernos de que el techo
estaba mas arriba, que podiamos competir con cualquiera.
Nos convencimos de que en todos lados podiamos mostrar
nuestro fltbol y de que esto lo podiamos usar como una
vitrina para mostrarnos.

¢Qué significo Marcelo Bielsa para ti?

Yo lo quiero un mont6n y siempre estaré agradecido porque
me llevé al Mundial estando lesionado. Yo creo que no
cualquier entrenador hace eso. Después, jugar en el Mundial
y que me de la confianza de jugar 90 minutos en octavos de
final, es como que "guau’, que algo hiciste bien, que algo vio en
ti el entrenador, que terminaste jugando. Son situaciones muy
lindas. Por eso siempre digo: que donde me toque estar voy a
estar preparado, voy a dar el 100% de lo que tengo, para irme
tranquilo a la casa, sabiendo que cumpli con todo lo que tenia.
A veces puedo jugar bien, otras veces mal, pero siempre me
voy con la tranquilidad que di todo lo que tenia en el momento.
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LA RUTA HISTORICA
DEL GOLEADOR
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SAN LUIS
NUBLENSE MAGALLANES SAN ANTONIO UNIDO
Afio: 2000 Afio: 2001 Afio: 2002 23U Joh!
Partidos: &4 Partidos: 6 Partidos: 30 Ano: 2003
Goles: 1 Goles: 0 Goles: 23 P%’g;ggségo

MONTERREY COLO CcoLo AUDAX ITALIANO
Ano: 2007 a 2009 Ano: 2006-2007 Ano: 2004-2025
Partidos: 22 Partidos: 101 Partidos: 62
Goles: 11 Goles: 77 Goles: 40

REAL ZARAGOZA MONTERREY COLO coLo .'__ﬁ__ 'l
Ano: 2009-2010 Ano: 2010-2014 Ano: 2015-2016 m._a.(m.
Partidos: 17 Partidos: 255 Partidos: 101

Goles: 6 Goles: 121 Goles: 77

[

LA SERENA SANTA CRUZ SAN ANTONIO UNIDO
Ano: 2020-2021 Ano: 2020 Ano: 2017-2019
Partidos: 16 Partidos: 3 Partidos: 52
Goles: 3 Goles: 0 Goles: 33

RAYA2 LA SERENA SAN LUIS
Afo: 2021 Afo: 2022 DE QUILLOTA
Partidos: 10 Partidos: 70 Afo: 2023 a 2025
Goles: 1 Goles: 14 Partidos: 103

Goles: 63

GOLES 0 4 4 3
PARTIDOS 3 5 14 10

ANO 2005 2006 2007 2008
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¢Y qué es para ti Luis Bonini?

El "Profe, pucha es lamentable lo que pasd, pero también
le tengo un carifo especial. Sali en todos lados con el video
que nos hizo en Uruguay, pero habian mas situaciones que
graficaban nuestra relacion. Recuerdo que hubo un gol en
Colombia. Habia fallado mucho contra Brasil, pero me dijo que
estuviera tranquilo, que ya me iba a salir contra Colombia. Hice
un gol en ese partido y me fui a abrazar con él. Son momentos
lindos. Que siempre los tengo en mis recuerdos.

¢Como te impacto su muerte?

Fue muy duro. Es una persona especial para mi. Estuvo
conmigo incluso en los momentos mas dificiles. Cuando tuve el
problema con Colo Colo se ofreci6 a entrenarme. Me decia que
como iba a terminar mi carrera futbolistica tan joven. Siempre
estuvo preocupado de mi. Son cosas lindas que me dio. Por eso
siempre les digo a los muchachos, a los mas jovenes, que hay
que hacer las cosas bien para que las puertas se abran.

Vamos al Mundial de Sudafrica, llegaste lesionado, todo
el mundo pendiente de ti en esos momentos ¢como lo
recuerdas?

Lo recuerdo con mucha alegria. Yo me reia, porque los
primeros partidos yo me iba a sentar como si hubiesen
invitado a un hincha. Me sentaba en la banca. Todos
calentaban v yo sentado al lado del cuerpo técnico. Lo vivi
desde ese lado, como un premio a todo el esfuerzo, pero a la
vez preocupado de entrenarme bien para ver si jugaba algin
partido. Decia: ‘pucha me llevaron, voy a intentar hacer todo
lo posible para jugar, para cumplir el suefio de estar en un
Mundial' Lo tomé de muy buena forma. Por eso estoy muy
agradecido de Marcelo Bielsa de que me haya llevado.

¢No te bajoneaste cuando supiste lo de la lesion?
Cuando me desgarré y me dijeron que me perdia el
Mundial, lloré. Esa es la verdad. Dije "pucha” que
lamentable, goleador, venia con la lesion del hombro y
después me desgarré, como que no lo podia creer. Pero
él (Bielsa) me dio la tranquilidad, me dijo: “Te vas igual
conmigo, aunque pierda un jugador te vas igual conmigo,
porque eres importante, eres uno de los mas grandes”. Por
eso siempre le digo @ mis compaferos que uno siempre
tiene que estar bien, hacer las cosas al 100%, porque si en
este caso yo no hubiese estado al 100, o no siempre me
hubiese entrenado bien, o no hubiese estado disponible
siempre cuando me lo pidio el entrenador, estoy seguro
que no me lleva. Por eso siempre le digo a los muchachos,
que uno se puede enojar jugando, te pueden sacar, pero
el Gnico que pierde entrenandote mal es uno. Ese siempre
ha sido mensaje para mis companeros.

¢Como definirias tu carrera?
Creo que fui un jugador muy competitivo. Siempre
cuidé mi trabajo, di todo lo que tenia en cada plantel.
Con algunos defectos, pero siempre me entregué al
maximo, por eso me retiro tranquilo, porque siempre

di todo lo que tenia. Siempre intenté competir, 4,."

nunca me borré en los momentos dificiles.
Siempre marqué mi presencia en finales, en
momentos duros. Hice una buena carrera, y no
me queda nada mas que agradecerle al fatbol
por todo lo que logré, todo lo que formé y por
todo lo que se viene.

A Bielsa yo lo quiero
un monton y siempre
estare agradecido
porque me llevo al
Mundial estando
lesionado”.
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LA PIZARRA DE CHUPETE

Humberto Suazo dice que cambi6 de chips. “Ya no
pienso como futbolista”, sentencia. La explicacion

es una. Ya ejercer labores en el cuerpo
técnico de San Luis de Quillota, mientras
vive sus @ltimos partidos como jugador
profesional antes del retiro.

Ya anunciaste tu retiro ¢se viene la etapa de técnico?

Si, es una decision tomada. Ahora mientras estuve lesionado
me invitaron a trabajar con el “Profe” Fernando Guajardo.
Hemos trabajado un mes. Ha sido una grata experiencia muy
linda. El equipo me recibi6 bien y agradezco la confianza que
me dieron. El 'Profe’ me da la libertad de expresarme. Estoy
muy agradecido del “Profe” Guajardo, del duefio del club Don
César Villegas, que se ha portado excelente conmigo y me
dieron esta posibilidad.

¢Siempre quisiste ser técnico? b~ y
Si, siempre me gusto. Sé que es diferente. En un plantel %
todos tienen personalidades diferentes. Me siento
capacitado, me siento un lider en base a mi experiencia, a los
entrenadores que he tenido. Sé que puedo dar un mensaje
claro a los jugadores y eso es importante. Puedo ayudar a
muchas generaciones, a darles herramientas.

Ademas, tienes el aspecto competitivo que es importante
Eso esta incorporado en mi'y en mi familia. Competimos
en todo. Eso es |a caracteristica de los Suazo. Y eso mismo
quiero transmitir: ser competitivo y ser buenas personas. Si
td eres persong, las puertas se abren en todos lados.

¢Como seria tu estilo en la cancha?
Siempre ofensivo, con buen juego. Me gusta que mi equipo ;
juegue y tenga buen pie. Obviamente, que sea un equipo que g
haga goles y que sea competitivo.

¢Cual es tu suefio como técnico?
oy paso a paso. Me gustaria estar en
todas las etapas, porque me voy a

equivocar, voy a errar en muchas ey o

situaciones. Siempre digo, no porque %"'

fui futbolista las voy a saber todas, al L

contrario. Esto es algo nuevo, me tengo ‘ o =

que rodear de buenas personas y muy S e

profesionales, que me ayuden a crecer.

—>oX
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ACTORES ACTIVOS
PARA RESGUARDAR
LA SEGURIDAD

El directorio del Sifup toma un rol fundamental para combatir
|a crisis de seguridad que vive nuestro fatbol. La mesa gremial
liderd reuniones de trabajo para poner fin a esta problematica.
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a crisis de seguridad en el fatbol chileno tocé fondo.
Ante la poca capacidad de solucionar la problematica
por parte de la ANFP, es que el directorio del Sindicato
de Futbolistas Profesionales lideré una mesa de
trabajo con los delegados presidenciales, Estadio
Seguro y Carabineros con el objetivo de realizar un diagnéstico
de las medidas que se deben implementar para que el fatbol
chileno mejore las condiciones de seguridad en los estadios.

La mesa gremial se reunié con los delegados presidenciales
de Coquimbo, Galo Luna, y Valparaiso, Yanino Riquelme. En
las citas también estuvieron presentes Estadio Seguro vy
autoridades regionales de Carabineros.

Estos encuentros, ademas, buscan concretar un protocolo
entre todos los actores que son protagonistas del fGtbol chileno,
para crear medidas concretas que mejoren la seguridad en los
estadios. “En nuestro compromiso por ser un agente activo
en mejorar la seguridad en los estadios y lograr que nuestra
actividad sea mas segura para todos, creamos estas mesas de
trabajo. Nuestro objetivo es alcanzar un gran acuerdo nacional
para mejorar las condiciones actuales en las que se desarrolla el
fatbol chileno’; sefiald Gamadiel Garcia, presidente del Sindicato.

La denominada Agenda de Seguridad del Sifup continud

con reuniones con las principales autoridades del Ministerio de
Seguridad Pablica, el ministro Luis Cordero, y el subsecretario
de la cartera, Rafael Collado. "Agradecemos la voluntad y
cooperacion de todas las autoridades. Estamos convencidos de
que trabajando de manera unida, nuestra industria alcanzara
un mayor desarrollo y que las familias retornen a los estadios”,
aseguro Luis Marin, tesorero del gremio.

Una de las principales conclusiones es que se debe mejorar
la seguridad de los jugadores en el campo de juego. Y para esto
se deben cumplir los protocolos de seguridad con los futbolistas
y sus familias en los partidos del Torneo Nacional y Conmebol.
Ademas, se abordd sobre la importancia de un compromiso
real de la ANFP y de todos los clubes para invertir en seguridad
en los estadios, con la voluntad de trabajar en conjunto los
distintos actores de la actividad.

“Necesitamos imperiosamente que esto se solucione vy
mejore, porque no podemos tener mas fallecidos dentro de un
recinto deportivo. Espero que las voluntades de las distintas
entidades se pongan a disposicion, porque va se acabd el
tiempo v ahora se deben implementar medidas para salir de
esta crisis y hacer un giro de 360 grados’, finalizd el secretario
del Sifup, Fernando Cordero.e
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GUIA PARA
LAS BUENAS
PRACTICAS
LABORALES

| Sifup sigue fuerte en su trabajo de asesoria legal.

Como cada ano, se ha cumplido con el objetivo de

proteger a los futbolistas profesionales en materia

laboral deportiva, debido a los incumplimientos vy
malas practicas que, lamentablemente, cometen algunos
clubes de nuestro pais.

Para esta importante labor, el abogado del Sifup, Alfonso
Canales, se ha encargado de realizar una completa asesoria a
los futbolistas de nuestro gremio para que conozcan y hagan
respetar sus derechos como trabajadores, asi como para
interceder ante conflictos laborales.

Cada jugador tiene siempre a su disposicion toda la
informacion legal que debe considerar en su relacion
contractual con el club empleador y también en sus espacios
de trabajo, siendo los siguientes puntos los mas relevantes:
1- CONTRATO INDIVIDUAL DE TRABAJO
Los contratos de trabajo y sus anexos regulan las condiciones
de la relacién laboral entre un jugador (trabajador) y un club
(empleador), debiendo encontrarse claramente estipuladas
las remuneraciones, asignaciones, premios, asi como todo
beneficio o prestacion que reciba el futbolista profesional y
que tenga como causa el contrato de trabajo.

También contendra la duracion (una o mas temporadas), las
obligaciones y prohibiciones de cada parte, entre otros pactos.
2- VACACIONES

Es al trabajador a quien le asiste el derecho de solicitar el feriado
legal (vacaciones) en el momento que estime necesario. Salvo
el caso del feriado colectivo, el empleador no se encuentra
facultado para obligar al trabajador a hacer uso de su descanso
anual en una época especifica decidida por este dltimo.

Esimportanteaclarar que lainterrupcion de la competencia
deportiva, no faculta al club empleador para disponer
unilateralmente de los dias de feriado a que tienen derecho
los futbolistas profesionales, en tanto no se haya declarado el
feriado colectivo de conformidad a la ley.

Sidurantelatemporadalos futbolistas notomaronvacaciones
y se produce el término del contrato por cualquier causa, el club
debe pagar en el finiquito las vacaciones acumuladas.

Enunano de duracion de contrato se acumulan 15 dias habiles
de vacaciones e incrementara si dura mas. Si el contrato dura
menos, se acumulara una cantidad proporcional de dias.

3- LESIONES

En caso de sufrir una lesion, el club debe denunciar
inmediatamente el accidente a la mutual u organismo
administradordelaleyN° 16.744 (sobreaccidentes del trabajo
y enfermedades profesionales) al que se encuentre afiliado. El
futbolista profesional no debe firmar ning(in pagaré o cheque
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para ser ingresado y/o intervenido en un establecimiento de
salud producto de una lesion, esa es una responsabilidad que
debe asumir el club empleador que lo derivo.

4- FINIQUITO

En el finiquito debe estar estipulada y ser pagada toda suma
de dineroy concepto que el club adeude y comprometa a pago
al jugador (premios, sueldos, bonos, primas, 10% minimo en
caso de transferencia, pasajes, reembolsos, etc.).

Para entregar y pagar el finiquito, el club tiene un plazo legal
de 10 dias habiles contados desde el término de los servicios
del jugador (término del contrato).

Los montos, fechas y forma de pago del finiquito deben estar
claramente detallados en el documento y ser una expresion
fiel de lo que ocurrira en la realidad. Si el finiquito sefala que,
en "ese acto se paga’; o que “el jugador recibe en ese acto’,
antes de firmar el documento, el club debe pagar. ®

Ante cualquier duda laboral deportiva comunicate con
Alfonso Canales +569 96330942
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ASAMBLEA APRUEBA UNANIMEMENTE
GESTION DEL DIRECTORIO

umpliendo con nuestros estatutos, el 28 de abril se

realiz6 la tradicional Asamblea General de Futbolistas

Profesionales. La instancia convocd como siempre a

todos los capitanes y delegados de |as tres categorias
(Primera, Primera B y Segunda) para conocer el trabajo que
lidera la directiva que encabeza Gamadiel Garcia.

En la reunion, que fue efectuada de manera online, se
presentd el balance contable del gremio con todos los ingresos
y egresos del periodo 2024, entregando en detalle esta
informacion financiera.

También se aprob6 de manera unanime el presupuesto
destinado para el presente ano, con un respaldo total de los
futbolistas asistentes. “Esto es muy relevante porque cada
jugador debe saber siempre como funciona financieramente
su Sindicato. La transparencia es clave para que como directiva
sigamos avanzando’, comento Luis Marin, tesorero del Sifup.

Otro de los puntos en tabla fue la presentacion de los
avances en La Casa del Futbolista. Se informé a los asociados
del recién inaugurado hotel modular compuesto por 22
cabanas y que tiene como objetivo que las delegaciones

de fatbol profesional puedan concentrar con todas las
comodidades y bajo los estandares mas altos de calidad.

FUERTES COMO GREMIO

Finalmente, se abordaron también los temas que han marcado
la contingencia del gremio. Fueron presentados los alcances
de la Gltima paralizacion de futbolistas, donde se logro a través
de la mediacion en la Direccion del Trabajo, que el Consejo de
Presidentes de la ANFP respetara los 11 puntos que solicitaron
y firmaron todos los capitanes de nuestro fitbol.

Entre ellos, que los Torneos de Primera B y Segunda Division
sean mas extensos, para que los futbolistas tengan contratos
con mayor duracién y se puedan evitar largos meses de
cesantia. Ademas, que la Segunda categoria sea libre de edad.

“Las Asambleas son importantisimas para estar todos
los futbolistas siempre conectados e informados frente
a distintas situaciones que van afectando a nuestra
actividad. Estas instancias siempre nos hacen mas fuertes
como gremio’, asegurd Jorge Deschamps, delegado de
O'Higgins de Rancagua. e
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HISTORIAS INEDITAS A

ANOS DE LA COPA Al AMERICA

El 4 de julio del 2015 el fatbol chileno vivié su hito mas
importante. A una decada del titulo continental que gano la
Roja, jugadores del histérico plantel nos cuentan su experiencia
y su recuerdo mas preciado camino a la gloria.
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£ MATIAS FERNANDEZ:

“Mas alla del titulo, recuerdo la tanda de penales en la
final. Hablé con Arturo para que me dejara patear a mi
el primero, porque tenia mucha fe, mucha confianza

de poder anotar, de ayudar al equipo. Y si bien yo habia
entrenado el penal cruzado, entré mucho mas arriba de
lo que habia pensado, asi que una bendicion del Senor
haber comenzado asi”.

"Ese dia estabamos stper mentalizados como grupo, era
un gran desafio, jugamos con gran valentia y teniamos
el hambre de dar el primer titulo a nuestro querido Chile.
Lo logramos, y nunca en mi vida habia visto tanta gente
celebrando, sobre todo cuando nos fuimos a La Moneda,
y haber compartido ese momento con mis comparieros
de tantos anos juntos fue algo maravilloso”

Pt
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£ GONZALO JARA:

“Todos recordamos lo futbolistico, el logro final,
los partidos, momentos y cosas que pasaron
durante la Copa América. Pero lo que mas
atesoro fueron las semanas antes que pudimos
compartir y entrenar en el Monasterio Celeste
en Requinoa, donde estuvimos concentrados
tres semanas antes de la Copa, y @ medida que
cada jugador iba terminando sus campeonatos
se iba incorporando a la Seleccion. El
Monasterio es donde todo parte, donde todo
nace, una etapa muy linda, porque soy de las
personas que le gusta convivir, compartir en
grupo, hacer sobremesa, conversar, y todo eso
lo vivimos ahi".

“A mi me toco entrar al final en la lista de nominados. Y
mas alla de no tener minutos en cancha, recuerdo mucho la
previa de la final por la expectativa que habia a nivel pais,
esa ansiedad a una final tan importante con un equipo
como Argentina, pero también la confianza y seguridad que
tenia el equipo de que habia opciones, de que sabiamos
que era una muy linda oportunidad y que debiamos
aprovecharla. Obviamente el después ganar, celebrar en
las calles, paseando por el bus, la llegada a La Moneda, son
momentos muy lindos que uno atesora, porque la Copa
Ameérica es algo Unico que vivimos".

“La verdad tengo muchos recuerdos de la Copa América,
pero después que termind la final, sentir que todo Chile se
movio de felicidad, fue maravilloso, fue increible, veia los
videos de las celebraciones en todas partes del pais y adn
se me paran los pelos al recordar. Destaco también que

el grupo de jugadores y todo un pais se unié por el mismo
objetivo, pero lo que siempre guardaré en mi corazén y
atesoraré es que cuando levanté la Copa pude celebrar
con mi hijo. Esa fue mi mayor felicidad”.
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£ JoSE ROJAS:

“Vestiry

desarroll

Nacional

“Mis recuerdos los divido en dos partes. Uno de
ellos es la final cuando pudimos levantar la Copa

y salir Campedn. Y por otro lado, el gol que anoté
ante Uruguay es inolvidable para mi, sobre todo
por el partido que se estaba dando, que era dificil
que ganaramos porque quedaban menos de diez
minutos para terminar y era un rival muy duro. Para
nosotros como equipo ese fue uno de los partidos
mas dificiles de la campana”.

P
>
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FELIPE GUTIERREZ:

W

defender a tu pais no tiene precio, es algo que llena de

orgullo, y ahora que han transcurrido 10 afos toma mucho mas
valor. A modo personal el momento mas importante es el que me
toca estar dentro de la cancha, el partido contra Perd, que lo vivi,
lo disfruté a concho, sobre todo por lo que significaba para mi.
Ahora creo que se disfruta mucho mas, porque en el momento era
de mucha concentracion, de estar muy atento a todo lo que era el

o del partido”.

"Después lleg6 la final y las sensaciones, las emociones son muy
dificiles de explicar sobre todo en el trayecto desde el Estadio

hasta La Moneda, el carifio que se recibia desde la gente no

tiene palabras. Son momentos que quedaran siempre en el corazén,
en la memoria de ese grupo de jugadores que se comprometio a
lograr algo para nuestro pais y se pudo llevar a cabo”.

£ DAVID PIZARRO:

“A parte de lo futbolistico, lo mas relevante para

mi es que le pedi mucho al sector norte del Estadio
Nacional donde esta el memorial (de detenidos
desaparecidos), que nos dieran una mano. Después
en mis silencios y en mi manera de ser les agradeci,
porque para mi tuvieron mucho que ver en el gol
que errd Higuain en el Gltimo minuto de la final.
Son creencias, son locuras, parte de lo que son las
cabalas, pero lo mio era mirar hacia ese sector, al
memorial y pedir que estuvieran con nosotros”.

“Fueron muchos recuerdos y emociones en poco tiempo, desde
el inicio del proceso en Rancagua hasta el dltimo partido en

el Estadio Nacional. Dificil valorar un recuerdo mas que otro,
pero me quedo con esa final contra Argentina a estadio lleno,
entendiendo que en la historia de la Seleccion no se habia
conseguido algo tan importante, y que culminara asi el proceso
de una generacion que venia trabajando por afios, creo que fue
la guinda de la torta. Me quedo con la final, con todo un pais
enfocado y concentrado en un solo partido, en 90 minutos, en los
penales, y eso quedara guardado no sélo para mi, sino que para
todos los chilenos que recuerdan esa Copa con tanto anhelo”.
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£ JEAN BEAUSEJOUR:

Pt
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< PAULO GARCES:

)

“Uno de los momentos que mas me marco fue el
partido contra Uruguay cuando Jorge Sampaoli me
dice: 'entra Pini, tenés que romper todo" Ingresé a

la cancha y al primer minuto tenia tarjeta amarilla
porque le habia pegado un codazo a Jiménez, asi que
entré con todo ante Uruguay, a meterle toda la garra
que me habia pedido el profe. Eso a nivel personal,

y a nivel grupal me marcé el convencimiento

que tenia el equipo, la mentalidad, la calidad que
tenian los muchachos para saber que se podia
lograr el objetivo, impresionante la tranquilidad

que inspiraban sabiendo que se le podia ganar a
cualquiera y que esa Copa iba a ser nuestra”

“La Copa 2015 representa el insistir, el intentarlo muchas veces, no sélo a nivel de
Seleccion, sino que también de clubes, no sélo a nivel personal, sino que también
colectivo. La Copa representa ese camino largo que muchos iniciamos en cadetes con
la ilusién de conseguir algo a nivel de Selecciones, donde teniamos de referentes a
Salas y Zamorano con esa generacion del 98 que nos marco”.

“Uno veia que los logros estaban lejos, pero cuando estuve en la Sub 23 con
& Juvenal Olmos como DT, yo senti que cuando se trabaja serio las distancias
se pueden acortar, y todo termind anos después con un técnico como Jorge
Sampaoli que nos encontrd en un buen momento y le agrego todas las cosas
| que él sabia. Después de un largo camino esa Copa vino a premiar muchos
anos de insistencia”.

“Lo que mas atesoro de ese mes y medio concentrado con
la Seleccion, es haber entrenado y compartido con cada
companero, cada jugador de un nivel extraordinario. Todos
estaban pasando por un momento increible a nivel de
clubes y obviamente de Seleccion, y equipararme, tratar de
llegar a su nivel en cada entrenamiento, en cada ejercicio

lo aproveché al maximo. Por eso haber compartido con
jugadores de la elite del fatbol mundial es una ensefnanza
de por vida y un recuerdo de por vida. Eso me lo voy a llevar
por siempre en mi corazon”.

\

Z JOHNNY HERRERA:

“La Copa fue extraordinaria por lo que hizo el equipo, pero
para mi fue dificil creer que se podia conseguir el objetivo
principal de ser campedn. Mas alla del convencimiento,

de la mentalidad que tenia Sanchez, Bravo, VVidal que
entendian que se podia ganar la Copa; yo que era uno

de los mas viejos por la experiencia que tenia y que
conocia los mas de cien anos de frustraciones a nivel de
Selecciones, encontraba que era extremadamente dificil. Y
se fue dando, se fueron dando los resultados, y ganarle la
final a Argentina con Messi en su mejor momento fue un
doble mérito. Fue dificil creer que se podia ganar hasta que
se consiguio y fue como un suefio para todo futbolista,
para todo hincha del fatbol chileno”.
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SIFUP CELEBRO
LA COPA AMERICA
EN SU BUS MUSEOQ

El Sindicato de Futbolistas junto a la
Municipalidad de Nufioa conmemoraron
el inolvidable titulo, con una exhibicion
de piezas del torneo ganado por la Roja.

| Sifup revivio el hito mas importante del fatbol
chileno. En alianza con la Municipalidad de

gy wasse MEEE

Nufoa, el gremio conmemord los 10 afios de la - i Ty
obtencion de la Copa América 2015, que significd N & L e @
el primer titulo oficial de la Roja en toda su historia. e R A,.. gaw
Fue una gran exhibicion con piezas (nicas y auténticas S e s
de este inolvidable torneo, presentada en el Bus Museo : ; Pee

del Sifup en la vereda norte de la Plaza Nufioa. Una
iniciativa abierta para todo plblico, que se extendio [
desde el 13 de junio hasta el 4 de julio, justo cuando se
conmemoraron los 10 afos del histérico titulo.

“Como gremio sabemos que ganar la Copa América
seguira siendo inolvidable para todos los chilenos.
Agradecemos a la Municipalidad de Nufioa que nos
permitié celebrar y recordar en su comuna este gran hito
deportivo, el mas importante en la historia de nuestro
fatbol", senaldé Gamadiel Garcia, presidente del Sifup.

La muestra denominada “La Copa de Todos, una
década después volvemos a celebrar” incluyé mas de
200 piezas originales de la Copa América 2015 como de
toda la historia de la seleccién chilena.

Ademas, se sumd una exposicion del destacado
reportero grafico y ex fotégrafo de la Roja, Marco Muga,
con las mejores imagenes del torneo y los momentos
mas épicos de la seleccién rumbo al titulo.

"El Sifup hizo un trabajo precioso que es recolectar
la historia de la Roja. Estamos orgullosos de haber sido
parte de esta iniciativa, porque siempre es lindo recordar
un titulo histérico, recordar los triunfos de Chile y qué
mejor que revivirlos en nuestra Plaza Nufioa”, apunté
Sebastian Sichel, alcalde de la comuna.

Cada jornada se complementé con interesantes
conversatorios para analizar los detalles de la obtencién
del titulo y su huella imborrable en la historia deportiva
de nuestro pais. “Como Sindicato quisimos generar un
espacio de encuentro, memoria y orgullo en torno al fatbol
nacional. Siempre es importante mantener la memoria
viva de este hito que significa tanto para nuestro pais’,
concluyo el tesorero del Sifup, Luis Marin.
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# junto a Fundacion 1

ey Nuestra directiva

e participoen
Asamblea
Americana de FIFPro

Con la finalidad de sumar esfuerzos en la defensa de
los futbolistas profesionales, se realizd en junio la
tradicional Asamblea de FIFPro Sudameérica y FIFPro
Centro y Norteamérica.

Lacitasellevoacaboenlaciudad de Cancin, México,
donde estuvieron presentes todos los sindicatos
miembros de la regidn americana. En representacion de
nuestro gremio asistieron Gamadiel Garcia, presidente
del Sifup, y el secretario Fernando Cordero.

El enfoque fue desarrollar objetivos en comin
sobre diferentes temas que afectan a los futbolistas,
como la salud fisica y mental. Ademas, se abordd en
profundidad la estructuracion de contratos de trabajo
por pais, la exigencia de los calendarios de competencia
y tematicas especificas del fatbol femenino.

"Este encuentro es un ejercicio de colaboracion que
fortalece nuestra capacidad colectiva. Valoramos estas
instancias que nos sirven para seguir consolidando
la unidad y el trabajo gremial en toda la region
americana’, senald Gamadiel Garcia, presidente del
Sifup y secretario ejecutivo de FIFPro Sudameérica.

Por su parte, Fernando Cordero concluyé: "Entendemos
que las realidades en cada pais son todas diferentes. Por
eso, estos espacios de dialogo son fundamentales para
seguir protegiendo los derechos de las y los futbolistas en
cada contexto” e

Sumamos una nueva fecha lectora

1

Por segundo afo consecutivo, celebramos la fecha lectora
en el Torneo Nacional. Una iniciativa impulsada por el Sifup y
Fundacién 11, para conmemorar el Dia Internacional del Libro.

La finalidad es seguir promoviendo la importancia de la
lectura, utilizando el fatbol como plataforma para inspirar
a las nuevas generaciones a cultivar el habito de leer.
“"Estamos felices de contribuir con la cultura desde nuestra
vereda. Queremos que el fatbol continde vinculandose a
este tipo de actividades, porque finalmente también son
una herramienta de desarrollo para los futbolistas’, comentd
Gamadiel Garcia, presidente del Sifup.

La actividad, que también cont6 con el apoyo de TNT
Sports, se realizd en la novena fecha del campeonato, en
el duelo entre O'Higgins y Deportes Iquique disputado
en San Fernando. Antes del pitazo inicial, los capitanes
de cada equipo intercambiaron un libro representativo
de su club y ciudad, como un simbolo que enaltece la
culturavy los libros.

“Para Fundacion 11 esta iniciativa es de mucho significado.
Estamos muy orgullosos de llevar la lectura a los estadios,
fusionando dos mundos que son tan distintos como la culturay
el fatbol, pero que claramente pueden estar unidos’, manifesto
Juan Carlos Silva, director de Fundacion 11. e

CONGRESO
TERRITORIO AMERICANO

0
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Lanzamos el
2 podcast Sifup

Acordes a las nuevas tendencias digitales, el gremio estrend
en abril el Podcast Sifup. El espacio esta conducido por
Fernando “Chiky” Cordero, secretario del Sindicato, y se emite
cada 15 dias en nuestro canal oficial de Youtube.

La idea del formato es crear una instancia de
conversacion con grandes personajes de nuestro fatbol
profesional, para hablar sobre sus carreras deportivas
y sus vidas, pero también para abordar en profundidad
temas relevantes relacionados a la actividad.

Durante la primera temporada ya se han realizado
nueve capitulos, donde nos acompanaron importantes

&
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P@DCAST

invitados: Matias Rodriguez, Roberto Gutiérrez, Jorge
“Kike" Acuna, Roberto Cereceda, Gonzalo Castellani, Tomas
Asta-Buruaga, Leandro Canete, Luis Marin, y también el ex
portero Cristébal Campos, que nos entregd un importante
y sincero testimonio tras su accidente automouvilistico.

“Estamos muy contentos con este nuevo espacio, que nos
acerca a la gente, al hincha y a nuestros asociados. Hemos
tenido una gran aceptacion y es lindo que el pablico entienda
todo lo que rodea a nuestra actividad, como es la vida del
futbolista y que puedan conocerlos mas alla de una cancha’
comento “Chiky” Cordero.e
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CRISTOBAL CAMPOQS:
“LOS FUTBOLISTAS
NO SIEMPRE

ESTAMOS BIEN
COMO SE PIENSA™

Z El deportista cuenta el rol fundamental que ha tenido el gremio
en su recuperacion, de la importancia de visibilizar los problemas
de salud mental y la felicidad de volver a un campo de juego.

TREVISTA

-



El 2 de septiembre de 2024 es un dia que estremecio
al fatbol chileno. Cristébal Campos, exarquero de
Universidad de Chile y de la Seleccién Sub-20, sufridé un
accidente automovilistico, que significoé padecer graves
lesiones y que le amputaran su pie derecho.

Este hecho devel6 una situacion que hasta hace poco
estaba completamente invisibilizada en el fatbol
chileno, que son los problemas de salud mental entre
los futbolistas profesionales.

Tras el accidente, Cristobal contd que arrastra una
depresion hace anos. “Tengo una depresion hace mucho
tiempo que hizo que me quisiera retirar. Hubo un momento en
mi vida que el fGtbol ya no tenia sentido para mi. No lo pasaba
bien en los entrenamientos ni en los partidos. Pero la gente
no se daba cuenta de eso, porque yo proyectaba otra imagen.
Estuve en tratamiento, con varios psicélogos y psiquiatras,
pero no era constante en los medicamentos, porque no me
sentia yo, sobre todo para jugar. Creia que los medicamentos
afectaban mi rendimiento en el campo de juego. Era complejo.
Ademas, la salud mental no era un tema que se hablaba
mucho en esos momentos, por lo que uno no le tomaba el
peso al problema”.

¢Como estas actualmente?

Estoy en tratamiento y muy consciente de que es fundamental
para mi. Hasta el dia de hoy tengo altos y bajos. Obviamente
no es un proceso facil. Es de entender, asimilar, cansancio,
pena, desilusion. También de alegrias porque uno va viendo el
resultado en todos los avances que he tenido. VVivo el dia a dia
y de apoco me he ido poniendo metas mas a largo plazo. Trato
de estar fuerte y focalizado en mi recuperacion”.

¢Qué fue lo que te motivo a contar piblicamente tu caso?
Queria cerrar un circulo. Mucho se ha hablado de mi desde
un acto de resiliencia, que me ven como ejemplo. Pero
la verdad ahora estoy en pie porque me estoy haciendo
responsable de una mala decision que tomé. Por eso quise
contar, para que la gente viera las cosas como son, que los
futbolistas somos personas, que cometemos errores y que
no siempre estamos bien como se piensa.

¢Qué consejos le darias a un compaiero de profesion que
esta pasando momentos complejos con su salud mental?
Que no tengan miedo a asumirlo, a conversarlo, porque la
ayuda es fundamental y debe ser a tiempo. La salud mental
no puede ser mas un tema tabd en el fatbol. Cuando estas
con cuadros de depresion ni siquiera las cosas positivas te
ayudan lo suficiente. En esos momentos a mi el fatbol no
me llenaba, me daba mucha angustia la exposicion. Es muy
dificil ser feliz. Por eso es importante pedir ayuda.

¢Qué ha significado el apoyo del Sifup en todo este proceso?
Sin el sindicato no sé donde estaria en estos momentos.
Me han apoyado durante toda mi carreray, especialmente,
desde que tuve el accidente. Me ha dado contencion
desde todo punto de vista y han apoyado a mi familia.

¢Cual fue tu reaccion al enterarte del apoyo que te dieron
los planteles de Universidad Catdlica, Colo Colo y la “U” a
través de sus capitanes?

Entre los tres planteles juntaron el dinero para pagar la
mitad de mi protesis ;Como no voy a estar orgulloso de
nuestro gremio de futbolistas? El Sifup y mis companeros,
ademas de exfutbolistas, siempre han estado al lado mio.
Fue un gesto realmente importante para mi, que me dio
un envién fundamental en un momento dificil.

Ademas, el Sindicato organizo el partido a beneficio “Todos
x Cris” ¢como fue la experiencia de volver a jugar con mas
de 5.000 personas en el estadio?

Fue un momento muy especial. La cancha de fatbol es mi
habitat natural, es mi lugar en el mundo, por lo que fui muy
feliz. La sensacion de estar nuevamente en un vestuario,
con excompaneros, salir a la cancha y recibir la ovacion de
los hinchas es una emocion que no la voy a olvidar. Puedo
decir que nuevamente fui muy feliz. Todo realmente fue
muy significativo para mi'y hasta el dia de hoy me tiene con
una sensacion de mucha alegria y tranquilidad.

Esto fue factible gracias a los entrenamientos y preparacion
en la Casa del Futbolista...

Desde que volvi a entrenar en el complejo del Sifup,
con Luis Marin, comencé a experimentar sensaciones y
emociones que habia dejado de tener. Fue una motivacion
extra en mi dia a dia. Comencé a ponerme nuevas metas
a largo y corto plazo. Ademas, el volver a jugar y entrenar
me ha ayudado mucho en el aspecto psicoldgico.

¢Qué significa Luis Marin para ti?

Ha sido la persona que mas me ha ayudado desde que tuve
el accidente. Desde ese momento nos unimos mucho mas.
Hace unos meses estaba en una cama, no me queria levantar,
no me queria poner una protesis, no queria nada. Sin él en
los momentos duros no estaria de pie. Estuvo en momentos
de caidas, de romperme el mundn, llevarme a urgencias. Lo
quiero mucho. Hablamos todos los dias, me acompana a las
terapias, entrenamos juntos, me brinda ayuda, también me
reta. Se transformo en alguien fundamental en mi vida. e
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TodosXCris:
UNA JORNADA INOLVIDABLE

n dia inolvidable. Una jornada que quedara en
la memoria de todo el fatbol chileno fue la que
se vivio el viernes 20 de junio en el estadio
Bicentenario de La Florida.

Cinco mil personas llegaron al recinto deportivo para
apovyar a Cristdbal Campos, en la actividad que organizo el
Sifup para recaudar fondos, con el objetivo de cancelar las
deudas hospitalarias que mantenia el deportista debido a
las operaciones a las que fue sometido, tras su accidente.

La jornada tuvo un show artistico que sirvio de
previa para el partido amistoso entre Amigos de Cris y
la Universidad de Chile historica. “Fue un dia inolvidable
para mi, no s6lo porque senti el apoyo de los hinchas
y de mis companeros de profesion, sino que también
porque volvi a jugar’, sefialé Campos.e
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AEnN la previa del partido, Cristobal Campos y Luis A Marcelo Salas también estuvo presente y entregando
Marin comparten en la cancha con el pequeno hijo su apoyo en TodosXCris.
de Johnny Herrera.
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Alahinchada no fallé. Mas de cinco mil personas llegaron al Estadio Bicentenario de La Florida para aportar
con un granito de arena.

vyl

e rreip g

A Carlos Villanueva, Waldo Ponce, Rafael Olarra y David Pizarro también quisieron apoyar a Cristobal y
fueron parte de la actividad que organizo nuestro gremio.
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LA RUTA
DE LASALUD
MENTAL EN LOS
FUTBOLISTAS

Se cumplio un ano desde que el Sifup inicio el
plan de ayuda psicologica para los jugadores. Con
exito se realizo el primer estudio de este ambito y

se comenzo a atender gratuitamente a nuestros
asociados. Eso si, el desafio continda.

SALUD MEN TAL

»
1.'»

SIFUP

SOMOS TODOS
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urante el 2024 como Sindicato iniciamos el
proyecto para complementar laayudaintegral

hacia nuestros asociados, involucrando la

psicologia deportiva como un eje fundamental
para propiciar el bienestar de cada futbolista. De esta
manera se creo el programa de salud mental, liderado
por Cristobal Salazar

“Como profesional del area he tenido un gran
recibimiento por parte de la directiva, puesto que me
han permitido llevar a cabo los primeros pasos que
esperamos se siga consolidando, porque el cuidado
de la salud mental es fundamental hoy en dia’,
plantea el psicdlogo deportivo.

El trabajo ha sido minucioso y se han cimentado
las primeras raices para aportar al crecimiento en el
area psicologica y de salud mental del fatbol chileno.
“Somos un programa pionero, por lo que estamos
muy satisfechos por los importantes avances que
hemos tenido vy por la confianza que han depositado
los jugadores en este proyecto’, asegura Gamadiel
Garcia, presidente del Sifup.

LA PRIMERA SEMILLA: ESTUDIO DE SALUD MENTAL 2024

Nuestro primer paso fue conocer el estado actual de la salud mental en el fGtbol chileno, realizando el primer estudio
de este tipo en nuestra actividad. El objetivo fue identificar cifras claves que nos mostraran las problematicas
principales de los futbolistas y asi descubrir los focos de intervencion necesarios.

Los datos mas destacados fueron los siguientes:

19

equipos de un total de 46 (41,3%) cuentan
con un psicélogo en el primer equipo.

90,29%

de los futbolistas encuestados cree que el
trabajo y/o acompafnamiento psicolégico tiene
un impacto positivo.

60,44%

de los futbolistas declara haber sufrido en su vida
algln problema y/o crisis de salud mental.

58,9%

de los futbolistas encuestados tienen riesgos
de desarrollar sintomas y/o trastornos de salud
mental o de ya estar experimentandolos.

“Durante el estudio se contact6 a los jugadores que presentaron puntajes altos y con su consentimiento nuestro
psicologo los evalud para comenzar un trabajo terapéutico”, comenta Luis Marin, tesorero del gremio.
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NUESTRAS RAICES: LOS 3 AVANCES

FUNDAMENTALES DEL PROYECTO PSICOLOGICO

Con el objetivo de afianzar el proyecto, se abordaron las distintas problematicas bajo tres variables:

- Nuestro propésito es normalizar, hablar sobre cémo nos sentimos,
VISIBILIZACION DE abrir la discusion de que sentir no hace “débil” a un deportista y
LA SALUD MENTAL comprender que todos estan expuestos a sufrir en algin punto
problemas de salud mental. “El primer paso es aceptarlo y validar esa
posibilidad. Es fundamental romper los estigmas posibles de forma
paulatina con el objetivo de avanzar cada vez mas en la concepcion
general de muchos prejuicios que pueden existir respecto a lo
psicologico. Abrirnos a este tipo de ayuda’, manifiesta Salazar.

= El objetivo es universalizar un lenguaje que todos puedan entender.
PSICOEDUCACION La meta es construir instancias en las cuales se pueda hablar y

comprender la complejidad de tematicas que aborda lo psicolégico,
tanto en el rendimiento futbolistico como en el bienestar personal. “La
idea es construir infografias que puedan ser de utilidad y herramienta
al acceso de todos, con la disposicion de estar abiertos al dialogo
constante”, anade Salazar.

Mediante la creacion de un programa de acompafamiento
ACCESIBILIDAD psicodeportivo con el énfasis de garantizar un espacio de
A PROCESOS confidencialidad, contencion y que sea gratuito. Cualquier futbolista

PSICODEPORTIVOS profesional puede acceder a este programa buscando una atencion en
ayuda psicologica por un aspecto personal, deportivo o ambos.

Hasta la fecha hemos brindado atencion a 50 jugadores, siendo una cifra mas
“ que alentadora para una iniciativa reciente. Nuestro fin es poder atenuar la

carencia de psicologos y profesionales de la salud mental dentro de los clubes y

con ello otorgar la posibilidad de trabajo psicologico a futbolistas que no puedan

acceder a esto POI’ diversas razones”.
Fernando Cordero, secretario del Sifup.

RAMAS DE CRECIMIENTO: DESAFIOS VENIDEROS

El avance en este primer ano del programa de salud
mental del Sifup ha sido satisfactorio, no obstante los
desafios se renuevan. Es por esto que se apuntara hacia
un avance significativo en los siguientes aspectos:

- Mayor responsabilidad por parte de los clubes respecto
a la salud mental. Poder dar accesibilidad integrando
psicologos a los staff técnicos, normalizando su figura
dentro del fGtbol.

- Integrar los aspectos psicologicos en el fitbol formativo,

acompanando ese proceso por un especialista.

-Generar cada vez menores prejuicios y mayor consciencia
en los jugadores de lo psicolégico en el fatbol, tanto
por bienestar o rendimiento. Es imprescindible seguir
visibilizando y hablando de salud mental.

- Contribuir en el desarrollo integral y profesional,
buscando que el rendimiento futbolistico pueda
aumentar dando énfasis a los aspectos mentales que
influyen en el fatbol.

tanto por rendimiento como por salud mental, educando  “Si nos apoyamos entre todos por mejorar en cada
desde temprana edad a como llevar la carrera e inclusive  area, el fatbol chileno podra mejorar y seguir creciendo
coémo afrontar todo lo extradeportivo. en todo sentido, siendo a veces lo mental un pilar
- Entregar mayor atencion a aquellos futbolistas de  importante desde el cual potenciar y cuidar a nuestros
categorias menores que sean desvinculados del club:  futbolistas. Sin salud mental no hay rendimiento
es fundamental hacerse cargo del impacto emocional,  futbolistico”, finaliza Gamadiel Garcia.e
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“LEVANTE LA MANO

Y ENTENDI OUE SI

HABIA SALIDA™

Por primera vez, el exjugador de Everton
de Vina del Mar habla sobre la adiccion al
juego que lo llevo a pedir pablicamente
ayuda. Hoy, ya recuperado gracias al
respaldo de su familia, cercanos en Chile
y al Programa de Salud Mental del Sifup,
comparte su historia para que otros
futbolistas no duden en buscar apoyo si lo
necesitan. “No estan solos’, asegura.

i o

Maximiliano Cerato habla con tranquilidad, aunque sin
ocultar la intensidad de lo que vivi6. No es facil recordar una
etapa de su vida en la que sinti6 que habia perdido el control.

“Durante mucho tiempo pensé que podia resolverlo
solo, que era un tema mio y que no debia involucrar a nadie
mas", dice. Hasta que en 2023 decidi6 publicar un mensaje
en redes sociales pidiendo ayuda. Su relacién con el juego
lo habia sobrepasado.

éTe acuerdas como fue ese momento?

Sentia que no tenia salida, que lo mio no tenia solucion.
Pero en ese instante entendi que el primer paso era
dejarme ayudar. Levantar la mano. Y me sorprendi al
descubrir que si habia una salida, que podia volver a tener
una vida mucho mejor que la que llevaba.

DE UN CAFE AL CASINO

Cerato comenzo a jugar casi por casualidad en 2010. Fue al
casino de Vina del Mar con un amigo vy probo el Blackjack
con apuestas pequenas. Esa primera vez gané y penso
que eso podria repetirse en el tiempo. En otra buena racha
incluso alcanz6 a comprarse un auto.

s - .-

“Lo peor que me pudo haber pasado fue ganar. Porque
ahi senti que podia controlar el juego, que estaba por
encima de la l6gica y que podia ganarle siempre a la mesa. ||
Ese pensamiento me acompand mucho tiempo y termind
siendo el inicio de un problema mas grande”, recuerda.

“Al principio iba al casino como una diversion. Me parecia
algo normal, una salida con amigos, una manera de pasar
el tiempo’, agrega. Esa primera experiencia pronto se
transformé en habito, y luego en una dependencia silenciosa
que empez0 a consumir su tiempo, dinero y a afectar sus
relaciones sociales.

¢En qué momento te diste cuenta de que ya no era sélo

un juego?

Cuando empecé a sentir que todo giraba en torno a eso. No
estaba presente con mi familia, no pensaba en el ftbol, todo
era la proxima apuesta. Es un circulo vicioso, porque cuando
pierdes quieres recuperar, y cuando ganas quieres mas.

Ese impulso constante fue ganando cada vez mas
espacio en su vida como persona, futbolista, amigo y padre
de familia, hasta convertirse en un peso insostenible.




UN GRITO DE AUXILIO

Fue el 18 de julio de 2023 cuando Cerato hizo lo impensado
para muchos futbolistas y conté pdblicamente en Instagram
que tenia un problema. “Ese fue mi grito de ayuda. Ya no
podia seguir callando, necesitaba hacerme cargo”

Lo que vino después fueron mensajes de sorpresa y de
apoyo. Antonio Bloise, expresidente de Everton, atendio a
su llamado, le presté ayuda y lo puso en contacto con el
Sifup. Alli encontro respaldo inmediato.

“Llamé a Gamadiel (Garcia), me contestd vy se puso a
disposicion inmediatamente, junto con Luis Marin, Alfonso
Canales y Fernando Cordero, a quien tuve de companero en
Linares. Ellos no sélo me acompanaron, también me apoyaron
econdmicamente en un momento critico’, recuerda.

Ese respaldo se tradujo en algo concreto: el Sifup lo
incorporo a su plan de salud mental que le permitio iniciar
un proceso formal de recuperacion. Gracias a esta gestion
pudo internarse en un centro especializado en Argentina,
acompanado de profesionales y con el apoyo constante de
su familia. "Saber que habia gente detras, apoyandome,
marco la diferencia. Estoy muy agradecido’, afirma.

¢Como fue esa experiencia?

Fue muy duro. Estaba ahi las 24 horas sin poder escapar. Las
jornadas comenzaban a las siete de la manana y terminaban
a las 11 de la noche, con actividades y grupos todos los dias
de lunes a sabado. El primer mes no podia ver a nadie. Recién
después empecé arecibir visitas cortas de mi familia los fines de
semana. Al principio tuve momentos en que queria irme, sobre
todo en los primeros dias, con suefios malos y emociones muy
fuertes. Pero ahi estaban los profesionales para explicarme que
todo eso era parte de la recuperacion y que debia atravesarlo
para salir adelante.

CAMBIOS EN LA CANCHA Y FUERA DE ELLA
Hoy Cerato mira hacia atras con otra perspectiva. “El fatbol
me dio mucho, pero también me escondi en él. Ahora trato
de vivir con mas equilibrio, de valorar lo que tengo, de estar
presente con mi familia”

Reconoce que hablar pidblicamente fue doloroso, pero
también sanador. "Me expuse, si, pero gracias a eso llegaron
las manos que me ayudaron a salir”

¢Qué mensaje quieres dejarles a otros futbolistas que
puedan estar pasando por lo mismo?

Que no se guarden nada. Que pidan ayuda. Parece
imposible, pero cuando uno habla y se atreve a decir
lo que esta viviendo, las cosas empiezan a cambiar. No
estan solos.

UN NUEVO PROPQSITO

Retirado del fatbol profesional, Cerato se dedica a
representar a jugadores, proyecto al que llegd de la mano
del exjugador Mauro Boselli. “Disfruto este rol porque
siento que puedo ayudar desde otro lugar. No sélo en lo
deportivo, también en lo humano”, dice.

“Mi mision es acompanar a los jugadores como un
amigo, no sélo como representante. Quiero que tengan la
contencion que yo necesité. Que crezcan como futbolistas y
también como personas’, finaliza, relevando la importancia
de levantarse de una caida, de pedir ayuda cuando es
necesario y del poder de las redes de apoyo para salir
adelante, como fue su caso. e
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HUGO BASCUNAN: )
“APRENDER TAMBIEN
DEBE SER UNA
PRIORIDAD PARA
LOS FUTBOLISTAS”

El ex defensa y Seleccionado Nacional fue parte del programa
académico del gremio durante el ano 2018. Nos relata su
experiencia y lo relevante que fue estudiar a través del Sifup
para proyectar su vida después del retiro.
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Hugo Bascunan tomé el desafio de volver a estudiar. El
2018 cuando jugaba en Nublense se sumé al diplomado
“Evaluacion y Formulacion de Proyectos’, curso online que
ofrecia nuestro gremio a través de su programa de estudios.

La oportunidad le llegd justo cuando tenia un pequefo
emprendimiento dedicado a la aplicacién de herbicidas,
por lo que todo el aprendizaje le sirvi6 para desarrollar su
negocio de una forma mas profesional.

"Yo vi mi futuro en este curso. Fue un desafio muy lindo
y a la vez motivante, donde me exigi al maximo, me esforcé
para aprender sobre como debia funcionar un proyecto para
que fuera exitoso. Me di cuenta que yo era muy ignorante
en el tema de los emprendimientos, asi que apliqué todo lo
aprendido’, asegurd Hugo Bascunan.

Su experiencia fue tan positiva que después de retirarse
del fatbol el afio 2021, decidid que su futuro serian los
emprendimientos. Hoy esta establecido con el foodtrucks
“Amante Futbolero’, un exitoso proyecto de comida rapida
que le ha permitido enfrentar su vida, mas alla de la cancha.

¢Como te llega la oportunidad de realizar el diplomado de
proyectos del gremio?

Cuando estaba en Nublense me contactan del area de
educacion del Sifup para hacer el diplomado “Evaluacion
y Formulacion de Proyectos”. Recuerdo que eran sélo dos
cupos por plantel, asi que acepté inmediatamente porque
justo yo tenia un pequefio emprendimiento en ese momento.
Erauna empresa dedicada a la aplicacion de herbicidas en las
viias de Casablanca, para lo que adapté unas cuatrimotos
que cumplian con la funcién de eliminar la maleza en la uva.

Entonces, el diplomado fue una gran opcion para ti...
Claro, yo tenia esta pyme pero la manejaba de una manera
mucho mas amateur, asi que este curso seria una gran
oportunidad para ejecutarla de mejor forma y mejorarla.
Ademas, la estructura online que tenia el diplomado
era acorde para los futbolistas, porque era compatible
con nuestros tiempos, con los entrenamientos, con los
partidos, por lo tanto podiamos ir acomodandonos sin
ningln tipo de problema.

¢De qué forma te sirvieron los contenidos para tu pyme?
Yo no tenia conocimientos técnicos, entonces este curso me
vino como anillo al dedo. Asi que todo lo que iba aprendiendo,
lo iba relacionando inmediatamente con mi proyecto
personal. Recuerdo que pensé: aqui esta lo mio, con este
curso tengo que fortalecer y hacer crecer mi negocio.

¢Y lograste ese objetivo?

Si, pude tener un orden financiero. El curso me sirvié, por
ejemplo, para sacar los costos versus las ventas, es decir,
pude tener un equilibrio entre ambos puntos que son siper
fundamentales para cualquier emprendimiento.

¢Qué otras herramientas te sirvieron?

Recuerdo que el profesor siempre nos decia que debiamos
saber siun negocio erarentable, y se nos ensen6 aanalizar
la rentabilidad en cierto periodo de tiempo. Eso me sirvid
muchisimo, porque tiempo después mi emprendimiento
comenzd a estancarse, pero no por una mala gestion,
sino que disminuyd nuestro piblico objetivo que eran
las vifias. Asi que cuando me estaba retirando del fatbol,
parti desde cero con un nuevo negocio, un foodtrucks de
comida rapida.

Estudiar fue clave también para organizar tu vida cuando
te retiraste...

Si, totalmente. Ahora me dedico al foodtrucks y he tenido
muy buenos resultados, he ido creciendo de a poquito.
Este emprendimiento es sdper diferente, se llama
“Amante Futbolero” porque todas las preparaciones
tienen nombres de futbolistas, asi que todo es novedoso
e innovador para los clientes. En esta etapa de mi vida
me siento tranquilo y agradecido del Sifup por darme la
oportunidad de prepararme.

¢Qué te parece que el gremio siga entregando educacion a
los jugadores?

De verdad que somos afortunados en ese aspecto,
porque antes no teniamos este tipo de ayuda vy
beneficios. Yo ahora estoy retirado, ya no soy parte
del gremio, pero felicito a la directiva de Gamadiel
Garcia, que propuso algo tan distinto como es el tema
educacional para los jugadores. El Sifup te ensefa a
preparar el futuro, por lo que aprender también debe
ser prioridad para los futbolistas.

¢Qué le dirfas a las nuevas generaciones de jugadores que
quizas no quieren dar el paso de estudiar?

Que se preparen lo antes posible, porque el dia de manana
cuando el fatbol ya no esté en sus vidas, se podran proyectar
en otras areas. Que si quieren emprender, que destinen bien
sus recursos, sin que nadie los engane v lo puedan hacer con
conocimiento y preparacion.
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LA RIQUEZA DE ESTUDIAR

El Sifup cumple nuevas metas
en educacion. Durante el
primer semestre, mas de

cien futbolistas profesionales
participaron del programa

de estudios del gremio,
fortaleciendose como una de
|as iniciativas mas importantes
en su hoja de ruta.

adirectiva que encabeza Gamadiel Garcia continda
fortaleciendo su labor en educacion. Se trata de
una de las grandes iniciativas del Sifup que tiene
como objetivo que los futbolistas de nuestro
pais estén mejor preparados y reciban la mayor
cantidad de herramientas para enfrentar su futuro.

La idea del gremio es crearles una linea formativa a
través de un completo programa de estudios que incluye
cursos y diplomados en distintas areas. Un esquema que le
permite a los jugadores activos sumar nuevos aprendizajes,
mientras se van acercando a su retiro profesional.

“Laeducacion debe ser siempre importante para nuestros
asociados. Cada ano nos preocupamos de inculcarles que se
preparen y que sumen herramientas, porque sabemos que
el retiro no es facil y que muchas veces los futbolistas no
saben qué hacer con sus vidas. Estudiar siempre les permitira
crecer, avanzar y proyectarse hacia un mejor futuro’, asegura
Gamadiel Garcia, presidente de la entidad gremial.

El Sifup sigue a paso firme su ruta educativa. Durante el
primer semestre, mas de cien futbolistas profesionales
participaron del programa de estudios del gremio,
que esta vez estuvo enfocado en entregar contenidos
diferentes para los futbolistas.
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CURSOS PRIMER SEMESTRE
2025

Ndmero
de jugadores
inscritos

Gestion deportiva 2

Prevencion
de lesiones

Coaching deportivo

Base de la nutricion
aplicada al fatbol

Oratoriay
presentaciones pablicas

Analista de rendimiento

Psicologia aplicada 1]

A través de la alianza con Conmebol se sumaron dos nuevos
cursos que se imparten por primera vez para los asociados. El
primero es "Prevencion de lesiones’, que tiene como objetivo
estandarizar la informacién sobre las lesiones que afectan
frecuentemente a los futbolistas y entregar un conocimiento
profundo de los modelos de prevencion para reducir suimpacto.

Este plan se realiza en la modalidad online y la duracién
esdeunmes, dividiéndose el contenido en cuatro modulos,

- CONMEBOL -
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Asesor deportivo

con ejercicios practicos, lecturas, videos explicativos y un
examen final.

"Ha sido una gran experiencia y de gran utilidad desarrollar
este curso, porque nos sirve para conocer las formas en que
podemos prevenir las lesiones, tanto en los partidos como
en los entrenamientos. Esto es clave y muy importante para
nuestro rendimiento’, asegurd el jugador de Unién San Felipe,
Hugo Herrera, que participd del programa.
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El otro curso que se sumé es “Coaching deportivo” La
finalidad es preparar a los futbolistas para potenciar sus
carreras, su rendimiento, pero también para planificar su
futuro después de retirarse de la competencia, utilizando
herramientas de gestion vy liderazgo para que puedan tener
éxito en sus carreras post competicion.

El esquema permite que los jugadores comprendan la
importancia de prepararse para el futuro profesional y personal,
tras dejar la competencia de elite. La duracién es de un mes y
también se realiza en la modalidad online.

"Es valorable que el Sifup nos entregue algo tan
importante como la educacion. Estos cursos nos preparan
para el futuro y son un acompanamiento que nos ayudaran
a cumplir objetivos en nuestra vida, mas alla del fatbol’,
coment6 Jorge Deschamps, jugador de O'Higgins que ha
participado en distintos cursos del gremio.

Acomienzosde 2025, el gremio cerré unaimportante
alianza con Preuniversitario UC. La institucion [
perteneciente a la Pontificia Universidad |
Catolica ofrece un programa académico
de excelencia, enfocado en lograr un
6ptimo rendimiento en las Pruebas
de Admision a la Educacion
Superior (PAES).

La firma estratégica se
realizd en las dependencias de
nuestro complejo deportivo

donde el tesorero del Sindicato, Luis Marin, y el
subdirector comercial de Preuniversitario UC, Cristobal
Alvear dieron el vamos oficial a la nueva alianza.

Se ftrata de una iniciativa que permite a nuestros
asociados acceder a los distintos planes PAES, con
descuentos hasta el 50%. El beneficio se extiende también
a familiares directos, que incluye esposa e hijos.

Ademas, cada plan incorpora test sobre competencias
e intereses vocacionales, vy charlas para favorecer y
complementar la toma de decision sobre alguna carrera
profesional. "Seguimos dando un soporte verdadero a
nuestros asociados y a sus familias. Este nuevo convenio
es crucial para que el dia de manana los futbolistas
puedan seguir una carrera universitaria, que les permita
dedicarse a otros caminos profesionales’, apuntd Luis
Marin, tesorero del Sifup.

Finalmente, Cristébal Alvear, subdirector comercial
de Preuniversitario UC, afirmé que “nuestra mision es

ampliar las oportunidades de acceso ala educacion
superior, y esta alianza con Sifup es un
paso clave en ese objetivo. Creemos
firmemente que los futbolistas
,  pueden potenciar su desarrollo
: personal vy profesional cuando
cuentanconunacompanamiento
académico integral y de calidad.
Estamos felices de sumarnos
en este camino, brindandoles
herramientas para alcanzar
sus metas”.
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En la Camara del Senado se esta discutiendo la
reforma a la Ley de Sociedades Anonimas Deportivas,
que este 2025 cumplid 20 anos en vigencia.

Un cambio mas que necesario, que le dara mas

transparencia al fatbol chileno.

n el Senado avanza unareformarelevante para el

fatbol chileno, que tiene como objetivo refundar

la estructura de la actividad. Este proyecto, que

se encuentra en la Comision de Constitucion de

la Camara, pretende madificar la Ley 20.019 que
es la que regula las sociedades andnimas deportivas.

De concretarse, provocaria cambios profundos en
la gobernanza de la industria del fatbol, que permitira
la separacion obligatoria entre la ANFP y la Federacion
de Fatbol de Chile, prohibir la multipropiedad de
clubes, impedir que los representantes o agentes de
jugadores participen en el control de las instituciones
deportivas, mayor transparencia en conocer quiénes
son los verdaderos duenos de los clubes y regular la
participacion de los hinchas.

“Como directorio hemos trabajado desde el primer
momento en la reforma de esta ley. Consideramos que
es urgente que se haga. Nuestro fatbol vive una gran
crisis de credibilidad porque la actual ley tiene bastantes
vacios que se deben resolver’, reconoce el presidente del
Sifup, Gamadiel Garcia.

Uno de los aspectos mas trascendentales que
tiene esta reforma es la separacion de la Federacion
con la ANFP. “Lo relevante es que la Federacion sea
completamente independiente de la Asociacion,
para que asi el Consejo de Presidentes deje de tener
injerencia en el fatbol de menores y en las selecciones,
porque esta demostrado que sdélo les importan sus
intereses particulares”, sentencia el tesorero del
gremio, Luis Marin.

Esta separacion permitira que el directorio de la
Federacion sea paritario y que tenga representantes de
los distintos grupos de interés reconocidos por la FIFA,
entre los que se encuentra el Sindicato. "Nuestro gremio
tendria una representacion importante en la toma de
decisiones y en la definicion de politicas de nuestro fatbol.
Es algo muy relevante para nosotros”, agrega Garcia.

INDICACIONES CLAVES

La actual ley entrd en vigor el 2005, lo que explica
la necesidad de modificarla. Otra de las razones
fundamentales es impedir la multipropiedad de clubes,
lo que actualmente no esta bien controlado. "Este es
un conflicto de interés evidente que pone en duda la
transparencia y la competitividad”, analiza el secretario

del Sifup, Fernando Cordero.

Actualmente la normativa legal establece que el
propietario de un club no puede tener mas de un 5%
de la propiedad de otro. “Pero en la industria todos
sabemos que esto no ocurre, porque hay varios
ejemplos de multipropiedad. Por eso es importante que
queden establecidos mecanismos de control efectivos”,
manifiesta el director del gremio, Leandro Cafete.

En esta misma linea de transparencia opera la otra
modificacion que se esta buscando, que es conocer los
verdaderos duenos delos clubes chilenos. “Actualmente
existe una zona gris muy grande respecto a esto. El
caso emblematico es Universidad de Chile donde sélo
se sabe que la empresa Sartor es la controladora del
club, pero no sabemos quiénes son los reales duenos”,
concluye Gamadiel Garcia. @

Lo relevante es que la

Federacion sea completamente
independiente de la Asociacion,
para que asi el Consejo de
Presidentes deje de tener
injerencia en el futbol de menores
y en las selecciones, porque esta
demostrado que solo les importan
sus intereses particulares”.

Luis Marin, tesorero del Sifup.
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CONSTRUYENDO
NUEVOS SUENOS

La Casa del Futbolista
continta creciendo. Un
moderno “hotel cowork” es

el nuevo proyecto inmobiliario
de nuestro complejo, que
permite brindar un servicio
mucho mas completo a

los deportistas de alto
rendimientoy a

sus delegaciones.

| 2025 quedara en la memoria del gremio al
inaugurar la Casa del Futbolista. Se trata de la obra
de infraestructura hotelera de nuestro complejo
deportivo que lo posiciona como el mas importante
y completo del pais.

La primera fase de este gran proyecto fue la construccion
de 22 cabanas, las que superaron con creces el objetivo de
entregarle a los futbolistas un espacio para concentrar vy
hospedarse bajo los estandares mas altos de calidad.

Un servicio de elite que fue corroborado por distintos
planteles profesionales de nuestro fitbol, quienes eligieron
a la Casa del Futbolista para sus concentraciones en la actual
Temporada. Entre ellos: Deportes Limache, Santiago Morning,
Deportes Iquique, Santiago \WWanderers, Deportes Concepcion,
Huachipato y San Luis de Quillota.

“Estamos seguros de que somos la mejor opcion para que
los clubes de fatbol esperen sus partidos bajo los mas altos
estandares de profesionalismo. No tenemos dudas de que
nos hemos convertido en la verdadera Casa del Futbolista’,
aseguro Leandro Canete, director del Sifup.
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Todo este crecimiento puso en marcha rapidamente
una segunda etapa del proyecto hotelero. Un nuevo
sueno inmobiliario, que esta vez, esta enfocado para uso
del cuerpo técnico y el staff que acompana a los planteles
de fatbol profesional.

El hotel se estrend la segunda semana de septiembre
y tuvo como primer gran huésped a la Seleccion Sub-20
de Australia, que junto a toda su delegacion, utilizd las
instalaciones antes de su participacion en el mundial de la
categoria que se disputé en Chile.

“Hemos traspasado fronteras. Es un orgullo que la
Federacion de Fatbol de Australia haya confiado en nuestros
servicios, lo que ratifica que nuestro complejo deportivo
cumple con todos los estandares internacionales de calidad.
La Casa del Futbolista sigue creciendo y cumpliendo nuevos
suefos”, sefald Luis Marin, tesorero del gremio.

DE PRIMERA LINEA

A inicios de junio comenzd a construirse el nuevo suefio
inmobiliario. Se trata de un "hotel cowork’, que consiste en
un espacio integral y moderno que mezcla los conceptos de
descanso con productividad.

El objetivo del proyecto es cubrir los requerimientos de
las distintas areas de trabajo que componen una delegacion
deportiva, principalmente el staff técnico. Su arquitectura
esta dividida en dos pisos, con una medida total de 500
metros cuadrados.

La primera planta es el espacio cowork que permite
centralizar en un mismo lugar las operaciones y labores propias
de las delegaciones. Todo este sector esta equipado con
sillones, grandes mesones que funcionan como estaciones de
trabajo y computadores con conexion WiFi. Ademas, tiene una
cocina con comedor y una sala para reuniones.

“Las areas que acompafan a los deportistas podran

desarrollar sus funciones con comodidad y con todos los
implementos necesarios. Queremos que la estadia en la Casa
del Futbolista sealo mas completa y reconfortante posible para
todos’, comentd Fernando Cordero, secretario del Sifup.

El segundo piso es el sector de las habitaciones. En total
son 12 dormitorios modulares, que fueron instalados en
la edificacion a través de grlas especiales para asegurar su
integridad estructural.

Cada pieza mide 6x2 metros y cumple con los
estandares mas exigentes de calidad en hoteleria. Todas
incluyen un bano privado, dos camas de 1.5 plazas,
television y aire acondicionado.

"Este es el nuevo suefio que estamos cumpliendo
como gremio. Un hotel que esta acorde a los tiempos de
hoy, con un concepto moderno y que nos permite seguir
entregando un servicio de excelencia para los futbolistas
profesionales y sus delegaciones’, concluyé Gamadiel
Garcia, presidente del Sifup. e
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@ LA CASA DEL FUTBOLISTA INAUGURA
SU BIBLIOTECA DEPORTIVA

En una intima ceremonia fue inaugurada la biblioteca
deportiva Aldo Schiappacasse, recinto que esta ubicado
en las dependencias de la Casa del Futbolista y que
fue disenado para que los jugadores tengan un mayor
desarrollo integral en medio de sus concentraciones.

El nombre del lugar se debe a que el periodista
dond mas de 600 libros de literatura deportiva para el
gremio, transformandose en la primera biblioteca de
este tipo en nuestro pais.

En la jornada de inauguracion, realizada en abril
pasado, participd todo el directorio del Sifup, el
periodista Aldo Schiappacasse junto a su familia y los
sponsors mas importantes del gremio.

“Para mi es un orgullo tremendo, una biblioteca que
lleva mi nombre y que significan mas de 30 afios de
atesorar libros que ahora estan aqui. Son libros que me

acompanaron por un buen rato, donde hice investigacion,
conté anécdotas, y donde fundamentalmente me nutri
del verdadero valor del fatbol", sefiald Schiappacasse.

Por su parte, el tesorero Luis Marin apunté: “Es
realmente un honor que el Sifup tenga la primera
biblioteca deportiva de Chile. Esta iniciativa entrega a los
deportistas un espacio que los conecta con la cultura y
los libros, permitiéndoles un mayor desarrollo en la Casa
del Futbolista”.

La nueva biblioteca ya ha recibido la visita de
importantes autores dedicados a la literatura

deportiva. Uno de ellos es el escritor nacional Vicente
Zegers, que dond al gremio varios ejemplares de su
Gltimo libro “Millonarios Prematuros”, enfocado en
la importancia de la educacién financiera para los
futbolistas profesionales.
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Y REFUERZASUROL
EN LA DEFENSA DE
DERECHOS
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El primer semestre de 2025 dejo en evidencia tanto los
avances historicos como los desafios persistentes del
fatbol femenino profesional en Chile. Mientras se alcanzo la
anhelada meta del 100% de jugadoras contratadas, también
surgieron tensiones que revelan la urgencia de consolidar

condiciones laborales dignas.

® SE LOGRO UNA GRAN META

El inicio del 2025 estuvo marcado por un hito
trascendental en la historia del fatbol chileno femenino:
el 100% de las jugadoras, tanto de Primera Division como
del Ascenso, tiene un contrato profesional. Este avance,
que llegd luego de anos de implementacion de la Ley
de Profesionalizacion, trae consigo nuevos desafios,
los que tienen relacion con las condiciones laborales vy
deportivas de las jugadoras.

“Alcanzar el 100% de contratacion profesional es
un logro histérico, pero no es el final del camino. Lo
que viene ahora es asegurar que esos contratos se
traduzcan en condiciones reales de dignidad: cumplir con

@ BASES DEL CAMPEONATO
Y PRETEMPORADAS

A inicios del ano, la ANJUFF levantd la voz ante la
inminente aprobacion de la normativa de las bases
de la liga 2025. Luego de un analisis y de discutirlo en
la Asamblea de jugadoras, la organizacion presentd
peticiones que son una eterna deuda pendiente para
el fatbol femenino. A través de distintos comunicados,
la organizacion sefalé que las bases del Campeonato
2025 no cumplian con los estandares minimos exigidos
por las futbolistas, incluyendo aspectos fundamentales
como capacitaciones obligatorias sobre protocolo
de prevencion de acoso, abuso sexual, maltrato vy
discriminacion, garantizar que los partidos se disputen
en estadios y programaciones con mayor anticipacion de
los encuentros, medidas que se espera se equiparen a la
normativa exigida en el fatbol masculino.

Frente a este escenario, la Asociacion entrego a la ANFP
un documento con exigencias para resguardar garantias
minimas en el fatbol femenino. Entre ellas, se destacaron
la implementacion efectiva de condiciones laborales
dignas, el respeto por los espacios de organizacion sindical
v la necesidad de que las bases del torneo respondieran a
criterios de justiciay no a decisiones unilaterales. El lamado
fue claro: no se podia seguir avanzando en el fitbol chileno
mientras se ignoraran los derechos de sus jugadoras.

los estandares en condiciones de higiene y seguridad,
condiciones basicas como la entrega correcta de la
vestimenta, buena infraestructura de entrenamiento
y partidos, poder usar los estadios, entre otras cosas’,
explicd Javiera Moreno, vicepresidenta de la Asociacion
Nacional de Jugadoras de Fatbol Femenino (ANJUFF).
Moreno, ademas, profundiza sobre el momento actual
del fatbol jugado por mujeres. "El profesionalismo no se
exige solo a las jugadoras: se construye desde una liga
seria, condiciones dignas en los clubes y un ecosistema
que lo haga posible. Las jugadoras ya estan listas para
responder como profesionales”, concluyo la dirigente.
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@ ACOMPANAMIENTO LEGAL A JUGADORAS

Desde el 2024, la Asociacion comenz6 a trabajar en
conjunto con Montt Group. Durante el transcurso del
primer semestre, se acompand a jugadoras en temas
relacionados a maternidad, reembolsos de clubes,
situacion migratoria, firma de finiquitos, revision de
contratos, declaracion de accidentes en contexto laboral

y otros tipos de denuncias.

El objetivo de esta alianza es poder prestar un
mejor acompanamiento a las jugadoras en las materias
deportivas que requieran. Ademas, la organizacion
se incorpora como un partner asesor en materias de
incidencia pablica.

@ DIRECCION DEL TRABAJO SIGUE CON FISCALIZACIONES

La Direccion del Trabajo (DT) fiscalizé a los 32 clubes
participantes de los campeonatos nacionales de fitbol
femenino para verificar el cumplimiento de normas
laborales, de salud y la contratacion del total de las
jugadoras que integran los planteles. Este plan de
fiscalizacion se realiz6 bajo la coordinacion permanente
de ANJUFF, que cumple un rol clave en la articulacion con
los planteles y la Asamblea de capitanas para definir las
materias prioritarias a revisar.

El lanzamiento del programa inspectivo se realizo en
el estadio Santiago Bueras de MaipQ, antes del inicio
del partido entre Universidad de Chile y Everton. En la
instancia, participo el director del Trabajo, Pablo Zenteno;
el seremi metropolitano del Trabajo y Prevision Social,
Andrés Arce, y la presidenta de ANJUFF, lona Rothfeld.

El director del Trabajo explicd “que esta fiscalizacion

nacional es una continuacion de otras dos realizadas en
los anos 2023y 2024 fruto de un acercamiento sostenido
y creciente con el sindicato de jugadoras para garantizar
el respeto de sus derechos laborales, previsionales, de
higiene, seguridad vy, sobre todo, su contratacion como
deportistas profesionales, esfuerzo que ha permitido ir
mejorando sus condiciones de trabajo”.

De forma inédita, esta nueva etapa del programa incorporo
la posibilidad de que los fiscalizadores levanten en sus
informes indicios de vulneracion de derechos fundamentales,
como la discriminacion, especialmente en aquellos clubes
donde existen diferencias tangibles entre las condiciones
ofrecidas a los planteles femeninos y masculinos. Se trata
de una accion concreta que refuerza el compromiso por
avanzar en la profesionalizacion del fatbol femenino desde el
cumplimiento efectivo de la legislacion laboral.
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@ LA ASOCIACION ES RECONOCIDA POR
EL MINISTERIO DE LA MUJER

En una ceremonia en el Palacio Pereira, la Asociacion
Nacional de Jugadoras de Fatbol Femenino fue reconocida
con la distincion Elena Caffarena 2025, que destaca el
trabajo y la trayectoria de mujeres y organizaciones que,
desde diversos ambitos, contribuyen a construir una
sociedad mas justa y equitativa.

En la instancia, la seremi del Ministerio de la
Mujer, Ana Martinez senalé que “como ministerio,
creemos profundamente que los cambios sociales
se hacen de forma colectiva. Es por eso que hoy
reconocemos a mujeres que histdricamente nos han
legado importantes derechos en la construccion de

una sociedad mas justa e igualitaria”

Durante la ceremonia, la presidenta de ANJUFF, lona
Rothfeld, agradecid el reconocimiento destacando el
rol colectivo del gremio y el camino recorrido por las
futbolistas: “este reconocimiento es por vy para cada
una de las jugadoras: las que sofaron, las que abrieron
camino, v las que vienen. Fundamos ANJUFF en medio
del abandono y desde entonces, unidas, hemos luchado
por condiciones dignas, por profesionalizacion, por
justicia. Porque esto no se trata s6lo de fatbol, se trata
de dignidad y de que ninguna nina vuelva a creer que
hay suenos prohibidos”.
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Philips se une a la Casa
del Futbolista

El gremio firm6 un importante acuerdo con la
destacada empresa de tecnologia “Philips TV &
Audio’, que permitié que la Casa del Futbolista
siga creciendo y consolidandose como el complejo
deportivo mas completo del pais.

A través de esta gran alianza, el nuevo hotel
cowork y distintas instalaciones del recinto, fueron
equipadas con productos audiovisuales de la marca,
como televisores con tecnologia AMBILIGHT tvy
equipos de sonido. Todos articulos de primera linea.

"Es un tremendo honor convertirnos en
partner estratégicos de una empresa tan
reconocida. Agradecemos la confianza que
han depositado en nuestro gremio, que nos
permite que la Casa del Futbolista tenga la mejor
tecnologia en sus dependencias’, sefial6 Luis
Marin, tesorero del Sindicato.

Por su parte Jaime Lizana, Gerente
General de “Philips TV & Audio”, comenté:
“Es un orgullo ser parte de este proyecto que
impacta de manera tan positiva en la vida de
los jugadores. La Casa del Futbolista es un
espacio que refleja compromiso, desarrollo y
comunidad, valores con los que nos sentimos
plenamente identificados. Mediante esta
alianza, ponemos a disposicién nuestra
tecnologia para mejorar la experiencia de
quienes forman parte del Sifup, fortaleciendo
al mismo tiempo nuestro vinculo con el
deporte y sus protagonistas”.

Finalmente, el convenio también permitira
que los asociados del gremio puedan acceder a
importantes descuentos en los distintos productos
de la marca, incluyendo todas sus lineas.

PHILIPS
TV & Audio

SIFUP

SOMOS TODOS
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PHILIPS
TV & Audio

Ya llego a Chile el primer televisor
AMBILIGHT 85"

' Lanzamiento 2025
- e

85PUD8209

@) UlraHD  PeDolbyAtmos 37 TITANCs  alexa

Ambilight es tecnologia exclusiva de Philips

Televisor Ambilight Imagen HDR dinamica Dolby Vision y Dolby

Televisor 4K LED Ambilight con Atmos
imagen nitida, colores vivos y
compatibilidad HDR total.

Televisores Ambilight con luz
trasera que reacciona al
contenido.

Con Dolby Vision y Atmos, todo
luce y suena increible.

Compraen
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A Imagenes de Superclasico. Vicente Pizarro y Rodrigo “Tucu” Contreras nos
dejan una gran postal en el duelo entre albos y azules en el Estadio Nacional.

A Los cruzados celebran su triunfo frente a Colo Colo en el Estadio Santa Laura.
Festejo especial de Gary Medel que posa para nuestro lente.
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A Golazo de chilena en la liga de Ascenso. Marcos Camarda anoto
el 1-0 para San Marcos de Arica frente a Santiago Morning.

A Nuestros seleccionados marcan a Lionel Messi en el partido AEllente del Sifup capturando cada momento en la
ante Argentina. Segunda Division.

AEn el duelo frente a Ecuador, Eduardo Vargas y Piero Hincapié registran una imagen llena de sincronia con el balén.
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disputan la pelota en el partido de Deportes Iquique frente
a Cienciano.

e e e e o e 8 T A A

A Elarguero de Union San Felipe, Paulo Garcés, y la arbitra Dione Rissios,
protagonizan este particular momento en el Estadio Monumental.

T ——— L “ AlLuego de un dia de lluvia, una hermosa fotografia
A Los jugadores hispanos atentos al balon. en la Casa del Futbolista.
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@© Camino Las Parcelas N°8, Pirque, Reg. Metropolitana.
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ARMA TU EQUIPO JUEGA INTERCAMBIA YVIVE LA
PASION DE NUESTRO FUTBOL COMO NUNCA ANTES
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| 445 carDs En TOTAL = =50

288 BASE CARDS STV ES RG] LA
90 SPECIAL CARDS L
36 SUPER SPECIAL

31 EXTRA CARDS

OF FICIAL ; TIRADING CARJS

Disponible en tiendapanini.cl, Panini point y locales adheridos.



